Poniedzialek 02.02.2026 r.

Zurek z kielbasg i boczkiem na wywarze z migsa wieprzowego (seler,gluten) 250ml
piers z kurczaka z brokutem w sosie §mietanowym (gluten,mleko) 100g
makaron penne (gluten) 150g woda 200ml gruszka 100g

Wtorek 03.02.2026 r.

Krupnik z ziemniakami na wywarze z migsa wieprzowego (seler,gluten) 250ml
pulpeciki wieprzowe w sosie pomidorowym (gluten,jajko,mleko) 120g
ryz bialy 150g fasolka szparagowa z butkg 1 mastem klarowanym (gluten,mleko) 80g
kompot wieloowocowy 200ml

Sroda 04.02.2026 r.

Zupa pomidorowa z drobnym makaronem kuleczki i $§mietang 12 %
na wywarze z mi¢sa wieprzowego (seler,mleko,gluten) 250ml
kotlety z jajka (gluten,jajko) 150g ziemniaki 150g
satatka z buraka z ogorkiem kiszonym i cebulg 100g
woda 200ml Danio do picia (mleko) 150ml

Czwartek 05.02.2026 .

Zupa jarzynowa z ziemniakami i §mietang 12 %
na wywarze z mi¢sa wieprzowego (seler,mleko) 250ml
pieczone patki z kurczaka 150g ziemniaki 150g
marchewka juniorka gotowana na parze polana mastem klarowanym (mleko) 90g
kompot wieloowocowy 200ml

Piatek 06.02.2026 r.

Zupa krem z czerwonej soczewicy z grzankami (seler,gluten) 250ml
paluszki rybne (gluten,ryba,jajko) 100g ziemniaki pieczone w piecu 150g
satatka z ogorka kiszonego, papryki 1 jablka 90g
woda 200m! Ciasteczka zbozowe (gluten,jajko) 50g

WYTLUSZCZONYM DRUKIEM ZAZNACZONO ALERGENY ZGODNIE Z ROZPORZADZENIEM
PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY (UE) Nr 1169/2011 zatgcznik nr Il
Zaktad Ustugowo Pomocniczy zastrzega sobie prawo do zmian w jadlospisie.



